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RELATORIO DE EXECUGAO FiSICA - CMDCA
Janeiro a Maio/2024
PROJETO: ARTES E LUTAS “LEAO AMIGO”

A - DADOS DA ENTIDADE:
CARITAS INTERPAROQUIAL DE SALTO
CNPJ: 07.816.350/0001-70

Sede Administrativa:

Endereco: Rua Baréo do Rio Branco, 633 - Centro

Cidade: Salto — SP — CEP: 13320-270

Telefone: 11-4602-5239 - e-mail: diretoria@caritassalto.org.br — Site: caritassalto.org.br
Horario de Funcionamento: De segunda a sexta das 8:30h as 12:00h e das 13:00h as 17:30h

Nucleo Executor do Projeto: Nucleo Marilia

Enderecgo: Rua Campinas, 30 — Jd. Cidade |l

Cidade: Salto — SP — CEP: 13323-070

Telefone: 11-4602-5140 - e-mail: nucleomarilial@gmail.com — Site: caritassalto.org.br
Horario de Funcionamento: De segunda a sexta das 8:00h as 12:00 e das 13:00h as 17:00h
B - CERTIFICAGOES:

Utilidade Publica n® 2806/2007

Utilidade Publica Estadual Lei n°® 14451/2011

CEBAS - Portaria 142 de 24/10/2016

CMDCA - n° 11/2006

CMAS - n° 11/2012

C - SERVIGO OFERTADO:

Nivel de Protegao: Protecéo Social Basica.

Servigo Ofertado: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)

“Projeto Artes e Lutas”

Capacidade de Atendimento: 60 (sessenta) criangas e adolescentes.

D - PUBLICO ALVO:

Criancas e Adolescentes de 06 a 15 anos e de 15 a2 17 anos.

E — BENEFICIARIOS DIRETOS:

60 (sessenta) criangas e adolescentes de 06 a 15 anos e de 15 a 17 anos, de ambos 0s sexos.
F — BENEFICIARIOS INDIRETOS:

Familias das criangas, adolescentes e a comunidade.
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G - OBJETIVOS:
1. GERAL

Garantir espago de convivéncia, desenvolvimento cultural e artistico, complementando a formagéo das
criangas e adolescentes como cidaddos capazes de contribuir com as mudangas socioculturais,
auxiliando no seu desenvolvimento, promovendo o aprendizado basico, sob o olhar atento da equipe
técnica por meio de agdes de carater preventivo, protetivo, proativo e defesa e garantia de direitos.

2. ESPECIFICOS

e Viabilizar o acesso de 20 (vinte), criancas e adolescentes através do Artesanato, o
desenvolvimento de aptiddes diversas, como atencdo ao detalhe, coordenagéo e habilidades
manuais que contribuem na compreensdo de algumas questdes sociais como a valorizag&o
pessoal, autonomia e relacionamento interpessoais.

* Possibilitar para 40 (quarenta), criangas e adolescentes, aprender as técnicas e as habilidades do
Judé no desenvolvimento de capacidade fisica utilizando técnicas de ataque e defesa, realizados
com o proprio corpo: equilibrio, forga, velocidade e flexibilidade, possibilitando de acordo com o
grau de desenvolvimento, o exame e troca de faixa.

e Complementar as agdes com as familias na protecdo e desenvolvimento de criangas e
adolescentes no fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais, com encontros
mensais e assembleias trimestrais.

H - IDENTIFICACAO DOS SERVIGOS EXECUTADOS:

A Caritas Interparoquial de Salto apresenta abaixo o servigo executado janeiro a maio de 2024: Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, da protecéo social basica, conforme tipificagdo Nacional
de Servigos Socioassistenciais — Resolugéo 109 de 11 de novembro de 2009.

I - NOME DO SERVIGO EXECUTADO:

De acordo com a RESOLUGAO N° 109, da Tipificagéo Nacional de Servicos Socioassistenciais de 11
de novembro de 2009, dentro da Protegéo Social Basica, o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV), busca identificar usuarios que estejam em situagéo de vulnerabilidade e risco
social, sofrem abandono e desvalorizagdo social e cultural. O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos - Projeto Artes e Lutas, foi pensado para desenvolver o potencial esportista, cultural e
artistico de nossos atendidos possibilitando o acesso das criangas e dos adolescentes para o convivio
grupal, comunitario e social, garantindo espagco de convivéncia e formacdo através das atividades:
Artes (Artesanato): revela-se como uma das ferramentas que mais beneficiam o desenvolvimento,
desperta o lado artistico e cultural trabalha o lado psicomotor, a concentragéo e a criatividade,
pproporcionando a representagcdo do imaginario que tornar a aprendizagem mais facil e prazerosa.
Lutas (Judd): A pratica esportiva muito contribui para a formagéo do individuo. Esse esporte de defesa
pessoal tem como objetivo melhorar a coordenagéo motora, a concentragdo, a autoconfianga, além de
fortalecer o fisico, o espirito e a mente.

J — PUBLICO ALVO E AREA DE ABRANGENCIA:

Foram atendidos criangas e adolescentes de ambos os sexos, com idade de 06 a 15 anos e de 15 a

17 anos, em situagdo de vulnerabilidade e risco social, residentes nos bairros: Jardim Marilia | e I,
Jardim Cidade |, Il, Ill e IV; e adjacéncias, entre outros, vindos de busca esponténea, encaminhamentos

da rede socioassistencial e outras associagdes.
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K - INFRAESTRUTURA:
O local onde as agdes foram realizadas &€ em imével cedido em comodato.
Es : : ;
RAGO Qtd | Capacidade Descricdao de Uso no Servigo
Almoxaritado 02 2 armarios Armazenar Alimentos e utensilios
2 prateleiras Armazenar produtos de limpeza
Banheiros Femininos 01 | 3 sanitarios Uso dos atendidos/geral
Banheiros Masculinos 01 | 3 sanitéarios Uso dos atendidos/geral
Cozinha 01 10 pessoas Oficina de culinaria e preparos em geral
Refoitsiio 01 15 pessoas Espggo destinado aos atendidos para lanches e
refeicdes
Lavanderia 01 1 pessoa Uso da organizagéo
| i -
:;V?;azz Sa fendimente:e 03 | 10 pessoas por sala | Atividades em grupo
Salas p/ administragédo, equipe ‘ Sala para administrag&o, equipe técnica e
técnica e atendimento 03 | 6 pessoas por sala atendimento
Hall para reuniées 01 | 50 pessoas Espaco para reunides e atividades com familias,
palestras e eventos.
Automovel 01 5 pessoas Para uso da Organizagéo.
Jardim 01 - Area externa

L - RECURSOS HUMANOS:

Nome Formagéao Fungédo no | Vinculo (CLT, prestador
Projeto de servicos, voluntarios)
Claudimara Rita Santa Rosa Superior completo Coordenadora CLT
Edileusa Aparecida Sola Superior completo Monitora de artes CLT
Giuliano Costa Superior completo Professor de Judd Parceria Secretaria de
Esportes.
Rosa Lucia Alves da Silva Fundamental incompleto [Servigos Gerais CLT
Prestadores de Servigos para reparos de urgénci - - Prestadores de Servigos
contratar al

Obs: Fazem parte do Projeto:

- Assistente Social com 80h mensais CLT (Paga através do Termo de Colaboragédo Estadual);

- Psic6logo com 80h mensais/CLT (Pago através do Termo de Colaboragao Municipal)

- Salario da coordenadora foi pago parte com recursos do Ledo Amigo e parte com Recursos Préprios.

M - CRONOGRAMA DE EXECUGAO DAS ACOES:

Ativividades Descricdo da | Més Més Més Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
atividade 01 02 03 04 | 05 | 06 07 | o8 09 | 10
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1 Artesanato = 2 X X X X
turmas com 10
atendidos cada/ 2h
atividades = 20
atendidos.
2 Judé = 2 turmas X X X X

com 20 atendidos
cada/th atividade
= 40 atendidos.

3 Rodas de X X X X
Conversa com os
profissionais
envolvidos,
atendidos e dupla
psicossocial.

4 Acdées com as X X X X
familias: Rodas de
conversas,
palestras,
participacéo
esponténea/ 1h

5 Assembleias X
trimestrais com as
familias,
participacéo
espontanea/ 1h

N- METAS PROPOSTAS E RESULTADOS ALCANGADOS:

1 — Participaram 20 (vinte), criangas e adolescentes das atividades de Artesanato, desenvolvendo
coordenacao e habilidades manuais que contribuem na compreens&o de algumas questdes sociais
como a valorizagdo pessoal, autonomia e relacionamento interpessoal. Podemos ressaltar que todos
os resultados foram alcangados, as participagdes efetivas dos atendidos, a aquisicdo de material de
artesanato e a contratacdo da monitora de artes, possibilitando o desenvolvimento efetivo das
atividades. Na produc&o das pegas de madeira e reciclagem, os atendidos foram orientados pela
monitora dos cuidados com os materiais, as combinagdes de cores, a forma de lixar as pecas, entre
outras dicas importantes para o melhor resultado. Os atendidos usaram a criatividade na elaboracdo
das pegas, e interagiram com os demais, criando assim, uma aula criativa, produtiva e participativa.

v’ Janeiro: Trabalhou-se porta guardanapos, porta chaves, caixotes de madeira decorados, vasos e
latas recicladas. Em todas as pegas foram usadas técnicas de decoupage, patina, craquelado e
envelhecimento.

v'Fevereiro: Neste més foi produzido passo a passo de como desenhar girassol para as pecas
confeccionadas em madeira, porta chaves, vasos, suporte de talheres e técnica de pintura
envelhecida.

v'Margo: Realizaram pinturas livres em latinhas, usando a criatividade na composigc&o de imagens
abstratas, linhas incertas, pontos e varias cores.

v Abril: Foi desenvolvido trabalho em caixas de sapatos, onde os participantes aprenderam a
transformar caixas de papeldo em belas artes, pinturas em latinhas a méo livre, onde puderam usar
a criatividade, cada um a sua maneira. Trabalhou-se com decoupage em pegas de madeira e o
uso de stencil com técnica artesanal que serve para estampar as mais diversas superficies.

Maio: Trabalhou-se com caixas de MDF; as criangas e adolescentes puderam usar a criatividade
para composicées de desenhos com temas livres. Na Ultima semana realizou-se pinturas em latas
recicladas.

2 — As aulas de juddé sempre geraram resultados satisfatérios. Ao longo do projeto foi observado o
interesse dos atendidos, possibilitando ressaltar que os resultados esperados com as participacbes
foram alcangados propiciando o desenvolvimento efetivo das atividades propostas e demonstrando o
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interesse e vinculos deles com a Organizagdo e com as atividades. Iniciamos o Projeto com 40
(quarenta), criangas e adolescentes, para a atividade de judd, porém, com a saida do SENSEI Helbert
no final de 2023, e a chegada do SENSEI Giuliano, houveram alteragdes no nimero de atendidos, por
desisténcia ou mudanga de cidade. Finalizamos o projeto com 34 (trinta e quatro) atendidos. As
atividades do jud6 foram desenvolvidas com técnicas, aquecimento, autocontrole, movimentos, regras
e golpes basicos, com muita interagéo e 6tima adesdo dos participantes. O SENSEI Giuliano vem
trabalhando com as criangas e adolescentes sobre a pratica da modalidade do Judé, desenvolvimento
fisico, emocional e cognitivo a fim de contribuir para a formagé&o dos futuros judocas, ndo apenas para

0 exercicio e condigéo fisica, mas também ao equilibrio, coordenagdo motora, disciplina e a geragéo
de oportunidades.

v’ Janeiro: foram desenvolvidas técnicas de judéd, aquecimento, alongamento e autocontrole.

v'Fevereiro: com a insergéo de novos atendidos o SENSEI iniciou as atividades com roda de
conversa e apresentagdes. Todos puderam falar sobre o contato com a arte e suas expectativas.
O SENSEI explicou sobre as regras basicas, a origem do judd, hierarquia, significado, e o objetivo,
que e desenvolver técnicas de defesa pessoal, fortalecer o corpo, o fisico e a mente de forma
integrada.

v'Margo: As atividades foram desenvolvidas com técnicas de judd, aquecimento, autocontrole,
movimentos, regras e golpes basicos, rodas de conversas para orientagdes do inicio dos exames
para graduacéo de faixas. O SENSEI passou orientagées sobre os 8 (oito) principios basicos do
judd como: cortesia, coragem, honestidade, honra, modéstia, respeito, autocontrole, amizade. No
dia 10 de margo, 06 (seis) atendidos participaram juntamente com o SENSEI de um Campeonato
de Judb realizado na cidade de Cesério Lange.

v Abril: trabalhou-se golpes basicos, técnicas de pernas, técnicas de brago, técnica de quadril. Apds
0 ensino das técnicas o SENSEI formou duplas e desenvolveu a pratica.

v'Maio: As atividades foram desenvolvidas com técnicas de “quedas” como: queda de costas, de
lado, de frente, rolamentos para frente e costas. Foi ensinado também que no judé nao existem
inimigos e sim adversarios.

v'Foi utilizada verba de custeio para aquisigdo de quimonos e faixas. Inicio das atividades em
agosto/2023 e término em maio/2024.

3 - Complementar as agdes com as familias na proteg&o e desenvolvimento de criangas e adolescentes
no fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais, com encontros mensais e assembleias
trimestrais.

v'Foram realizados encontros mensais e assembleias trimestrais, com palestras e rodas de
conversas, com a participagéo da dupla psicossocial que elaboraram os temas sugeridos pelas
proprias familias, por meio de pesquisa de satisfagdo. Através das oficinas com os atendidos e
encontros mensais com pais foi possivel observar o alcance dos objetivos e atividades propostas
reforgando o fortalecimento do vinculo familiar e o interesse dos pais pelas atividades dos filhos.

O — FORMAS DE PARTICIPAGAO DOS USUARIOS:

Tivemos a participagdo dos usuarios e familias, através da pesquisa de satisfagéo e levantamentos de
interesses, que foram realizados juntamente com as rematriculas, reuniées mensais, rodas de conversa
e assembleias trimestrais. A participagdo em geral foi satisfatoria, com maior nimero de participantes
nas reunides e assembleias.

Estancia Turistica de Salto, 03 de junho de 2024.

fAF (Bl

Agnaldo Tavarés Ribeiro Silviéﬁﬂstina da Silva
Presidente Assistente Social
CPF: 149.979.778-88 CRESS: 68.374
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FOTOS
Artes (Artesanato)

6
Caritas Interparoquial de Salto CNPJ 07.816.350/0001-70 | Salto SP
Sede | 11 4602-5239 Ntcleo Marilia | 11 4602-5140
Bardo do Rio Branco 633 - Centro - 13320-270 Rua Campinas 30 - JD Marilia II - 13323-070

caritassalto@terra.com.br www.caritassalto.org.br



